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Sortir, c'est vital !



Assises Régionales de la Biodiversité Nouvelle-Aquitaine 24 janvier 2019 - 
Limoges

 Bientôt 30 ans d'actions collectives régionales
 Pour tout public, à tous les âges de la vie
 Missions de réseau : 


 Animer la dynamique de réseau


 Faire connaître et valoriser les acteurs, les actions, les ressources et les 
outils de l'Éducation à l'Environnement



 Accompagner les différents acteurs de la transition écologique


 Coordonner des dispositifs pédagogiques

Un réseau « d'éducateurs » à l'environnement
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Animée par le Réseau Ecole et Nature, depuis 2008
Acteurs de l’Education à l’Environnement, de l’Education nationale, 
de l’Education populaire, des sports de nature et du plein air, 
de la Promotion de la Santé ...
Objectifs : 
 Valoriser les richesses pédagogiques de l’éducation dehors
 Mettre en synergie les acteurs de l’éducation dehors
 Défendre l’éducation dehors comme enjeu de santé publique
 Permettre l’accès pour tous à l’éducation dehors

Dynamique Sortir nationale 
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 11 ans de productions collectives à l'échelle nationale pour 
favoriser le contact direct avec la nature pour tous les publics :

 Synthèse biblio sur le syndrome de manque de nature
 Publications d'ouvrages, conception d'outils 

pédagogiques, groupes de réflexion …
 Ex : Plaquettes Sortir, Animer dehors, Sortir avec un 

groupe T 1 et 2, Conférence théâtralisée « Un bon bol 
d'air »

 Projet de recherche-action « Grandir dans la nature » ; 
liens avec la recherche 

Plus d'infos sur : 
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/content/dynamique-sortir  

Dynamique Sortir : éducation par la nature !

http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/content/dynamique-sortir
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1ères rencontres Sortir locales en juin 2018 à l'éco-camping de la Frênaie
Forte dynamique avec l'Education Nationale : 
Mises en place de « Classes dehors »
Expérience de Crystèle Ferjou à l'école de Pompaire : 
1/2 journée de classe dehors, toute l'année, quelque soit le 
temps
Formations en cours en Deux-Sèvres et Charente-Maritime  
  

Une Dynamique Sortir locale, animée par le Graine 
PC  
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Une Dynamique Sortir locale, animée par le Graine 
PC  

 Des Ateliers de l'Education à l'Environnement consacrés à l'éducation dehors 

3 ateliers de co-formation « Dehors avec de jeunes enfants (0-6 ans) » (dans 3 départements)
Publics professionnels mixtes (enseignants, éducateurs nature, animateurs en Accueil Collectif de Mineurs ...)  

A venir en 2019 : 
« Dehors avec de jeunes enfants » en Charente-Maritime 
« Dehors avec des 7-12 ans » (2 ateliers), 
« Le numérique pour se reconnecter à la nature ?! »
« Art et Nature », à Angoulême   

 Assises de l'EEDD « Sport-Nature-Santé » le 21/11/18 à Lathus (86) 

Poursuite des échanges et travaux entre acteurs éducatifs de secteurs variés en 2019



Merci de votre attention 

Alexiane SPANU, 
animatrice Dynamique 
Sortir locale 

 GRAINE Poitou-Charentes 
grainepc@grainepc.org 
05 49 01 64 42
http://www.grainepc.org/ 
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